ASSOCIACAD BENEFICENTE
Séo Lucas

Identificacéo.
Denominagao do Projeto:
SER DIFERENTE E LEGAL!

e Entidade Executora
1..1. Registro no CMAS - no. 017/007 - val. 30/4/2010
1..2.  Registro no CMDCA - no. 003/05 - val. 19/5/2009

e Projeto: Inicio: 05/01/2009

e Duracdo: 12 meses

e Programa: Atendimento especializado a criangas e adolescentes deficientes
(com necessidades especiais)

e Pdublico alvo: criancas e adolescentes com necessidades especiais

2. Localizacao.
ABSL - Associagdo Beneficente S&o Lucas
Rua Madre Maria Candida de Jesus, 33 — Vila Municipal — Braganca Paulista — SP.

3. Justificativa Técnica.

Os direitos humanos basicos sao ainda rotineiramente negados a segmentos inteiros da
populacdo mundial, nos quais se encontram muitos dos 600 milhGes de criangas, mulheres e
homens que tém deficiéncia.

A Associacdo Beneficente S&o Lucas — ABSL, idealiza um mundo onde as
oportunidades iguais para pessoas com necessidades especiais se tornem uma conseqiiéncia
natural de politicas e leis sabias que apdiem o0 acesso e a plena inclusdo, em todos 0s aspectos
da sociedade.

Nos paises desenvolvidos e em desenvolvimento, a segregacdo e a marginalizacao tém
colocado pessoas com necessidades especiais no nivel mais baixo da escala s6cio-econdmica.
Precisamos insistir nos mesmos direitos humanos e civis tanto para pessoas com necessidades
especiais como para quaisquer outras pessoas.

Cada pessoa com necessidade especial e cada familia que tenha uma pessoa com
necessidade especial devem receber os servicos de reabilitagdo necessarios a otimizagdo do
seu bem-estar mental, fisico e funcional, assim assegurando a capacidade dessas pessoas para
administrarem sua vida com independéncia, como o fazem quaisquer outros cidadaos.

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica (IBGE 2000) 14.5% da
populacdo porta alguma deficiéncia assim distribuida: 48.1% visual, 22.9% motora,16.7%
auditiva, 8.3% mental e 4.1% fisica. Considerando que Bragan¢a Paulista tem 137 mil
habitantes calculamos existir 19.865 pessoas portadoras de deficiéncia congénitas ou
adquiridas de origem pré/peri ou pdés natal, que as incapacitam temporaria ou
permanentemente e que necessitam de atendimento especializado.

Visando a melhoria da qualidade de vida e equidade no acesso a bens e servicos publicos é
que elaboramos um projeto que permita a inclusao social em busca da autonomia intelectual,
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social e econémica, a partir de agdes que habilitem, reabilitem e estimulem o desenvolvimento
humano, tanto na educacdo como no lazer e no trabalho.

Sendo a Associagdo Beneficente S&o Lucas — ABSL uma Instituigdo comprometida com a
insercdo/inclusdo das pessoas com necessidades especiais na sociedade (meio escolar ou
mercado de trabalho), deve assumir a responsabilidade de apoiar essas pessoas e suas familias,
bem como escolas, professoras/es, empresas, por meio de programas que implemente o
atendimento especializado.

A ABSL atende, gratuitamente, cerca de 200 pessoas (criancas, adolescentes) com
necessidades especiais, oferecendo atendimento especializado.

Para manter os atendimentos especializados, a ABSL, conta com o apoio e colaboracdo
dos associados, realizacdo de eventos beneficientes (jantar, almoco), eventos entre amigos,
venda de rifas, aluguel dos espacos do muro, doacées e bazar.

Por meio deste projeto buscamos o financiamento, a liberagdo de recursos
financeiros, para a manutencdo de RECURSOS HUMANOS, e, consequentemente para
a manutencdo de alguns dos atendimentos especializados oferecidos, atualmente, pela
ABSL.

Seriam eles: Psicologia, Psicopedagogia, Fonoaudiologia, Fisioterapia e Reabilitagdo
de deficientes visuais — comunicacdo assistida — Braille, mobilidade e locomocéo, que serdo
descritos, posteriormente no item 7.

4. Objetivos.

4.1 Geral(is).

e Oferecer as pessoas com necessidade especiais: criancas e adolescentes (cegos,
visdo sub-normal, surdos, cadeirante, deficiente mental, paralisia cerebral, aquelas
que apresentam graves comprometimentos motores, entre outras), de ambos 0s
sexos, atendimento especializado — Psicologia, Psicopedagogia, Fonodiologia,
Fisioterapia, Reabilitacdo para deficientes visuais - , de modo a assegurar-lhes a
inclusdo em todos os aspectos da sociedade (escola, trabalho, lazer, cultura e
esportes), favorecendo-lhes o desenvolvimento da autonomia e melhorarando a
gualidade de vida do individuo.

4.2 Especifico(s).

e Favorecer o0 pleno desenvolvimento das potencialidades das pessoas com
necesidades especiais, por meio de atendimento especializado: psicologia,
fonoaudiologia, psicopedagogia, fisioterapia e reabilitacdo de deficientes
visuais — comunicagao assistida — braille/locomocéo e mobilidade.

e Favorecer o pleno desenvolvimento das potencialidades das pessoas com
necesidades especiais, promovendo sua inser¢do social, a elevacdo de sua auto-
estima, a superacdo das adversidades e, consequentemente, a melhora de sua
qualidade de vida.

e Desenvolver a autonomia de pessoas com necessidades especiais.
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Favorecer que pessoas com necessidades especiais, resgatem sua auto-estima e seu
equilibrio emocional.

Oferecer apoio, orientacdo e esclarecimentos para as familias quanto ao direito a
incluséo escolar e a inser¢do ao mercado de trabalho.

Favorecer 0 acesso de pessoas com necessidades especiais no ensino regular
comum.

Promover a inser¢do de pessoas com necessidades especiais no mercado de
trabalho.

Esclarecer quanto aos direitos da pessoa com necessidades especiais.

Oferecer suporte tedrico e pratico as escolas inclusivas.

Oferecer suporte tedrico e pratico as empresas, na insercdo de pessoas com
necessidades especiais no mercado de trabalho.

5. Meta

Atender, semanalmente, 180 pessoas (entre criancas e adolescentes) com
necessidades especiais nos servicos especializados de Psicologia, Psicopedagogia,
Fonoaudioologia, Fisioterapia e Reabilitacdo de deficientes visuais — comunicacéo
assistida (Braille) e mobilidade e locomocao.

6. Procedimentos Metodolégicos

O projeto ‘Atendimento Especializado’ tera a duracdo de 12 meses, com inicio
previsto para janeiro de 2009.

Contard com cinco profissionais: psicéloga, psicopedagoga, fonoaudidloga,
fisioterapeuta e especialista em deficiéncia visual.

Cada profissional terd uma carga horaria semanal que varia entre 10 e 12 horas
semanais. (ver item 8)

O atendimento especializado, serd semanal e podera ser realizado individualmente
OU em pequenos grupos, tanto no periodo da manh&, como no periodo da tarde.

Na formacdo dos grupos de atendimentos, deve-se considerar o nimero de no
maximo 6 participantes por grupo.

O atendimento especializado terd a duracdo de 60 minutos quando o procedimento
adotato for o de grupo e de 30 minutos para atendimento individual.

Cada profissional responsavel pelo atendimento especializado deverd manter
registro diario dos atendimentos nas pastas dos atendidos.

No caso de atendimento de criancas e adolescentes o profissional devera realizar
reunido bimestral com os pais ou responsavel pela crianga/adolescente, de modo a
realizar os esclarecimentos necessarios e fornecer as orientagcdes necessarias.
Mensalmente havera discussdo de casos entre os profissioanais responsaveis pelos
atendimentos especializados.

A avaliacédo do trabalho desenvolvido com os atendidos sera continua e processual,
devendo ser registrada nos prontuérios.
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7. Quanto aos Atendimentos Especializados

A ABSL. concebe o individuo como um ser biopsicossocial, e propde-se a atender sua
clientela em suas diferentes necessidades: cognitivas, afetivas, perceptivo-motoras e
psicossociais. Para tanto, executa uma modalidade de atendimento multiprofissional que tem
como objetivo central o desenvolvimento das pessoas com necessidades especiais.

A equipe atua no atendimento psicoldgico, psicopedagdgico, fonoaudioldgico
fisioterapico e  reabilitacdo  de  deficientes  visuais/comunicacdo  assistida-
BRAILLE/mobilidade e locomocéo.

A partir da concepgdo interacionista-construtivista, seus profissionais aplicam técnicas
que permitam ao individuo construir seu conhecimento e sua autoconsciéncia mediante o
conflito, o desequilibrio e abstracdo da relacéo entre si mesmo e o outro.

O trabalho desenvolvido pela equipe de profissionais da ABSL, visa a inclusdo da
pessoa com necessidade especial nos mais diversos ambitos sociais — escola, trabalho, lazer,
cultura, esportes -, por meio da aplicacdo de métodos e técnicas especializadas que propiciem
0 desenvolvimento da autonomia e da melhoria da qualidade de vida. Para tanto, a atuacéo
estd diretamente relacionada ao exercicio de atividade de vida diaria e da criacdo de
facilitadores para a superacdo dos desafios funcionais, motores e sensoriais.

Cada profissional realiza acdes especificas que envolvem diagnostico e acdo
terapéutica compativel e necessaria a cada caso, utilizando estratégias e mecanismos
facilitadores para a vida cotidiana, a vivéncia de experiéncias significativas e a dinamica das
relacdes, seja no aspecto intrapessoal e/ou interpessoal.

Para este projeto, a ABSL estd contemplando e solicitando apoio financeiro para os
seguintes Atendimentos Especializados que oferece para a sua clientela:

PSICOLOGIA - como ciéncia da saude mental, a Psicologia compreende 0 sujeito como ser
biopsicossocial, independentemente das diferentes abordagens teoricas. O trabalho do
psicologo na ABSL visa propiciar espacos para o desenvolvimento integral das pessoas
inseridas no programa de atendimento clinico especializado tendo como eixo central a
inclusdo da pessoa com necessidades especiais na sociedade (escola/trabalho/lazer/esportes).

OBJETIVOS

» Implementar o servi¢o de atendimento psicoldgico a pessoas com necessidades
especiais, que promova seu desenvolvimento psiquico e a formacgdo de sua
identidade.

= Executar atendimento psicolégico individual ou grupal, de acordo com as
demandas da clientela.

= Realizar triagens e encaminhamentos.

= Orientar pais, em grupos de apoio ou individualmente, quanto ao
desenvolvimento neuropsicomotor e psicossocial de seus filhos.

= Propiciar a reflexdo com os profissionais da ABSL acerca de temas como
comportamento, afetividade, sexualidade entre outros.

= Auxiliar as familias de pessoas com necessidades especiais a lidarem com suas
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ansiedades e  angustias  relativas ao  processo de incluséo
(escola/trabalho/lazer/esportes)..

= Implementar grupos de pais e irmdos de forma a construir facilitadores da
(com) vivéncia com a deficiéncia.

= Promover debates para a conscientizacdo e sensibilizacdo das familias como
eixos estruturantes para o sucesso da inclusdo da pessoa com necessidades
especiais a na sociedade (escola/trabalho/lazer/esportes).

= Refletir com a equipe de profissionais envolvidos com a educacdo inclusiva
acerca da atuagéo interdisciplinar.

= Orientar professores visando propiciar a inclusdo da pessoa com necessidades
especiais especiais na escola regular.

= Promover a educacéo inclusiva.

PROCEDIMENTOS

Atendimento semanal, com duracdo de 60 minutos, podendo ser realizado em
pequenos grupos (maximo de 6 participantes) ou individual, conforme a necessidade.

RECURSOS MATERIAIS

= Jogos e brinquedos; fantoches, lapis de cor, tinta guache, papel, borracha, livros
de estdrias para diferentes idades.

= Testes Cognitivos.

= Testes Projetivos.

PSICOPEDAGOGIA - consiste na juncdo dos conhecimentos da Pedagogia e da Psicologia
para entender a aprendizagem e seu desenvolvimento, considerando os maltiplos fatores que
interferem para que o aprendiz tenha sucesso neste processo.
OBJETIVOS - na ABSL o trabalho do psicopedagogo visa:

Favorecer a constru¢do do sistema alfabético de escrita em criancas e adolescentes
com necessidades especiais.

Compreender e considerar as concepcOes da crianga/adolescente com necessidades
especiais sobre a leitura e a escrita e a vivéncia de diferentes situacdes de producéo,
interpretacdo e anélise de textos de diversos tipos.

Favorecer o desenvolvimento do raciocinio légico matematico, possibilitando a
crianga/adolescente  com necessidades especiais a construcdo do sistema de
numeracdo decimal através de jogos e brincadeiras que possibilitem a compreensao
das operacOes aritméticas.

Favorecer o desenvolvimento afetivo da crianca/adolescente com necessidades
especiais, permitindo-lhe a aquisicdo da confianca em si e nos outros e valorizar-se
positivamente.

Realizar triagens e encaminhamentos.

Promover debates para a conscientizacdo e sensibilizacdo das familias como eixos
estruturantes para o sucesso da inclusdo da pessoa com necessidades especiais na
sociedade (escola/trabalho/lazer/esportes).

; 5
CNPJ 01.117.118/0001-10 — RECONHECIDA DE UTILIDADE PUBLICA (LEI MUNICIPAL 3085, DE 16/04/1338)

RUA MADRE CANDIDA MARIA DE JESUS, 33 — BRAGANGA PAULISTA —SP
GEP 12312-310 - TELEFONE (11) 40331334




ASSOCIACAD BENEFICENTE
Séo Lucas

= Auxiliar as familias de pessoas com necessidades especiais a lidarem com suas
ansiedades e angustias relativas ao processo de inclusao escolar.
= Refletir com a equipe de profissionais envolvidos com a educacdo inclusiva acerca da
atuacdo interdisciplinar.
= Orientar professores visando propiciar a inclusdo da pessoa portadora de necessidades
especiais na escola regular.
= Promover a educacéo inclusiva.
PROCEDIMENTOS
e Atendimento grupal (méaximo de 6 participantes), duas vezes na semana, com duragdo
de 60 minutos.
RECURSOS MATERIAIS
= Jogos e brinquedos; fantoches, lapis de cor, tinta guache, papel, borracha, apontador.
= Livros de estorias, gibis, palavras cruzadas.
= Softwares e jogos educativos.
FONOAUDIOLOGIA - € uma ciéncia que tem por objetivo o estudo e pesquisa dos métodos
e técnicas de prevencdo e terapia, realizada na comunicacdo oral e escrita, voz, audicdo e
psicomotricidade.
OBJETIVOS - na ABSL o trabalho do fonoaudiélogo visa:
= |dentificar e intervir, individualmente e em grupos, nos distarbios da
comunicagdo humana, ou seja, alteracdes de fala, linguagem, voz, audicéo,
orgdos fonoarticulatérios (labios, lingua e bochechas) e funcdes
neurovegetativas (sucgdo, mastigacao, degluticdo e respiracao).
= Realizar triagens e encaminhamentos.
= Qrientar pais e/ou responsaveis quanto ao desenvolvimento da linguagem em
seus filhos.
= Favorecer a inclusdo da pessoa portadora de necessidades especiais na
sociedade (escola/trabalho/lazer/esportes).
= Colaborar no estabelecimento de uma politica bilingie de atencdo ao surdo,
tendo em vista a existéncia da LIBRAS como sua primeira lingua e do
portugués como sua segunda lingua, sobretudo na modalidade escrita.
= Orientar professores visando propiciar a inclusdo da pessoa portadora de
necessidades especiais na escola regular.
= Promover a educacéo inclusiva.

PROCEDIMENTOS
e Atendimento semanal, com duragdo de 60 minutos, para pequenos grupos (maximo de
4 participantes) ou individual, com duracdo de 30 minutos.

RECURSOS MATERIAIS
= Jogos e brinquedos; fantoches, lapis de cor, tinta guache, papel, borracha,
apontador..
= Equipamentos audiologicos.
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= Materiais para intervencédo fonoarticulatoria.

FISIOTERAPIA — na ABSL o Fisioterapeuta destina-se a atender pessoas portadoras de
necessidades especiais, por meio de técnicas e métodos fisioterapicos que variam de acordo
coma as necessidades da clientela.
OBJETIVOS
= Habilitar ou reabilitar o individuo, buscando desenvolver o maximo de suas
potencialidades no sentido de torna-lo independente nas atividades de vida
diaria, favorecendo melhor qualidade de vida.
= Orientar pais, em grupos de apoio ou individualmente, quanto ao
desenvolvimento neuropsicomotor e cinesioldgico de seus filhos.
= Orientar professores visando propiciar a inclusdo da pessoa portadora de
necessidades especiais na escola regular.
= Promover a inclusdo da pessoa portadora de necessidades especiais na
sociedade (escola/trabalho/lazer/esportes).
= Promover a educacéo inclusiva.
PROCEDIMENTOS
e Atendimento semanal, com duracdo de 60 minutos, podendo ser realizado em
pequenos grupos (méximo de 6 participantes) ou individual, conforme a necessidade.

RECURSOS MATERIAIS

Jogos e brinquedos; fantoches, 1apis de cor, tinta guache
Bolas de diferentes tamanhos
Colchonetes

Andadores

Barras paralelas

Espelho

Barras horizontais presas a parede
Escada com corriméo

Rolos

Encostos de espuma

Pesos de diferentes medidas
Cordas

Cadeira de rodas
Equipamentos para fisioterapia
tatame

bolas de bobath

rolos de bobath

espaldar

posicionar vertical

prancha de equilibrio

escada de canto
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= maca
= inversor/eversor
= piscina.

REABILITACAO DE DEFICIENTES VISUAIS/ICOMUNICACAO ASSISTIDA-
BRAILLE/MOBILIDADE E LOCOMOCAO

OBJETIVOS
e Favorecer a Alfabetizacdo — ensino do Braille — escrita e leitura.

Favorecer a Educagdo Matemaética — ensino do Soroban — adi¢do/subtracéo.

Desenvolver a mobilidade e locomocao.

Oferecer capacitacdo para o uso de computador com programa de voz.

Oferecer oficinas para o desenvolvimento das potencialidades das pessoas portadoras

de deficiéncia visual

Realizar triagens e encaminhamentos.

e Promover debates para a conscientizacdo e sensibilizacdo das familias como eixos
estruturantes para o sucesso da incluséo da pessoa com deficiéncia visual na sociedade
(escola/trabalho/lazer/esportes).

e Auxiliar as familias de pessoas com deficiéncia visual a lidarem com suas ansiedades e
angustias relativas ao processo de inclusdo escolar.

e Refletir com a equipe de profissionais envolvidos com a educacéo inclusiva acerca da
atuacéo interdisciplinar.

e Orientar professores visando propiciar a inclusdo da pessoa portadora de necessidades
especiais (deficiéncia visual) na escola regular.

e Promover a educacdo inclusiva.

e Promover a inser¢do no mercado de trabalho.

PROCEDIMENTOS
e Atendimento semanal, com duracdo de 60 minutos, podendo ser realizado em
pequenos grupos (maximo de 6 participantes) ou individual, conforme a necessidade.

RECURSOS MATERIAIS

e maquinas de “BRAILLE”,
regletes e punséo,
bengalas,
soroban,
cubaritimos,
tele lupas,
lupas,
canetas “Thermo-pen”,
Papel “Flex-paper”, para thermo-pen (uso continuo)
calculadoras com voz,
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rotuladora de plastico em braille

e Livros diversos em Braille: Atlas geograficos, Atlas do corpo humano, livros de
geometria, livros de leitura, livros falados (CD e K7), livros de musica e partituras,
globo terrestre, etc...

Tinta dimensional, para trabalhos em relevo,

Papel cartdo, sulfites A4, cartolinas

Lixas, para trabalhar textura

Painel para aulas de pintura

Tintas para usar nos painéis

Jogos pedagogicos (domind, baralho, xadrez, dama, bingo, entre outros)

Bolas com guizo

8. Recursos Humanos

e Existente _
DENOMINACAO/QUALIFICACAO Carga horéaria semanal QUANTIDADE
Psic6loga 10h 1
Psicopedagoga 12h 1
Fonoaudiologa 12h 1
Fisioterapia 10h 1
Especialista em deficiencia visual 12h 1

©w

Responsabilidade
Nome: llmara Fatima de Moraes
Cargo/Funcéo: Presidente da ABSL — Associacdo Beneficente Sdo Lucas
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